BREF HISTORIQUE DE LA VAL SE
(d’apres ‘d’ou viennent nos pas... ?’ ** de Jacqguoel Authier)

Danse d’origine purement européenne, on ne sdéftma pas tres bien si la
Valseprovient duLandlergermanique ou de Molta provencale, donc
francaise. Quoi gu’il en soit, que ce soit en Alégme, en Autriche ou en
France, cette « danse tournante » dans ses déiitei XVI° siecles) est
considérée comme tres inconvenante a cause desoidlgs danseurs sont en
contact. Elle est méme condamnée par le clergditeax satanique », « danse
de sexe », « danse de sorciers »... Elle perdurdgaértaut comme danse
populaire et paysanne.

A l'orée du XIX° siecle, lavalseest donc bien présente, mais absolument pas
dans les salons de la haute société. Pourtanguaa de I'épopée
napoléonienne, les nouveaux pouvoirs en places @sila bourgeoisie et du
peuple, multiplient fétes et bals somptueux eugiht lavalsedans les salons
officiels.

Suite au Congres de Vienne en 1815, la haute sadbé&ouvre [&/alseet la
musique viennoise de la dynastie des Strauss cpnguis Vienne.

En 1820, lavalsea triomphé partout en Europe, recue comme unealibé par
rapport aux cadres ddenuet dansé jusque la dans toutes les hautes sociétés.
Elle a ensuite évolué en produisant de nouvelleade comme IBostonou la
Valse Musette

LESBASESA RETENIR :

Musique: 3/3, de 174 a 180 pulsations par minute.

Danse: La valse la plus lente est la ‘valse anglaise’ ‘{alse lente’), puis la
vitesse des valses augmente jusqu’a la vitesse daitse viennoise’, pour
atteindre le rythme le plus rapide de la ‘valse eties

Le couple tourne sur lui-méme dans le sens hopaine le tour a droite, tout en
se déplacant tout autour de la salle dans le sgRk@aire.



