
CUCARACHA
Musique  Big Mexican dinner (The kentucky unters)
  All you ever do is bring me down (The Mavericks)
  Right now (Mary Chapin Carpenter)
Chorégraphe Hank & Mary Kahl
type  Ligne, 4 murs
Temps   32 temps
Niveau   Débutant 

Rock step à droite, Pause, Rock step à gauche, Pause
 1 – 2 Rock step à droite (le pied droit à droite, revenir sur le pied gauche)
 3 – 4 Ramener le pied droit à côté du pied gauche, pause
 5 – 6 Rock step à gauche (le pied gauche à gauche, revenir sur le pied droit)
 7 – 8 Ramener le pied gauche à côté du pied droit, pause

Meringue (comme si l’on marchait sur une poutre)
 1 – 4  Pas droit devant le pied gauche (et swivel le pied gauche), pas gauche devant le 

pied droit (et swivel le pied droit), pas droit devant le pied gauche (et swivel le pied 
gauche), pause

 5 – 8  Pas gauche devant le pied droit (et swivel le pied droit), pas droit devant le pied 
gauche (et swivel le pied gauche), pas gauche devant le pied droit (et swivel le pied 
droit), pause

Marche arrière, Hitch, Pas glissé en avant, 1/4 de tour à gauche, Scuff
 1 – 3 Pas droit derrière, pas gauche derrière, pas droit derrière
 4 Hitch genou gauche
 5 – 6 Pas gauche devant, glisser le pied droit croisé derrière le talon gauche
 7 – 8  Pas gauche devant en pivotant 1/4 de tour à gauche, scuff droit (brosser le sol avec 

le talon droit vers l’avant)

Grapevine à droite, Scuff, Grapevine à gauche, Scuff
 1 – 4  Vine à droite (pas droit à droite, croiser le pied gauche derrière le pied droit, pas 

droit à droite), scuff gauche (brosser le sol avec le talon gauche vers l’avant)
 5 – 8  Vine à gauche (pas gauche à gauche, croiser le pied droit derrière le pied gauche, 

pas gauche à gauche), scuff droit (brosser le sol avec le talon droit vers l’avant)

COUNTRYwww.kdanse.fr

Continuer la danse en reprenant au début.

Le sourire et les alignements font aussi partie de la chorégraphie, à consommer sans modération.

Have a nice dance.
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