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Sophie a découvert la danse à l’âge de 6 ans, et danse aujourd’hui depuis plus de 20 ans. 
Modern Jazz, Danse Classique, Danse Africaine, Hip-hop, c’est finalement la Danse à deux et 
la Danse Country qui ont retenu sa passion, et elle a finalement décidé d’en faire son métier. 
 
Diplômée DF2 de la N.T.A. (New Teacher Association) en Country Western et Line Dance, 
Sophie enseigne depuis 3 ans la COUNTRY / LINE DANCE tous niveaux. Vous pouvez la 
retrouver chaque mardi dans un cours Débutants à ABC DANSE La Verrière. 
 
Elle donne également des cours en associations et en comités d’entreprises (Let’s Dance à 
Guyancourt, Danse Passion à Montigny, C.E. BULL aux Clayes-sous-Bois, C.E. INRIA à 
Rocquencourt, F.J.E.P. à Plaisir et Duo Danse à Villepreux). 
 
Après avoir assisté son compagnon Thierry Bonnaffoux pendant 3 ans à Kdanse à Coignières, 
ils ont tout deux décidé de reprendre la gérance de cette nouvelle école de danse afin de 
poursuivre l’avancée de leur passion qu’est la danse, et de vous la faire partager. 
 
 


