
PLANNING 2009-2010

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
09h30-10h30
COUNTRY/LINE DANCE

12h30-13h30 Débutants

ROCK 10h30-12h00

COUNTRY/LINE DANCE 11h00-12h30

Intermédiaires

1/2 heure de cours commune PRATIQUE DE
11h30-13h00 COUNTRY
COUNTRY/LINE DANCE 1er dimanche 

Avancés de chaque mois

13h00-14h00
DANSE ORIENTALE

Intermédiaires

18h00-19h00
18h30-19h30 18h30-19h30 18h30-19h30 18h30-19h30 14h00-15h00

DANSE AFRICAINE Module janv. à avril DANSE ORIENTALE STAGES/
COUNTRY/LINE DANCE CLAQUETTES Débutants FLAMENCO SALSA CUBAINE Technique BALS

Débutants Débutants / dès le 6 janvier Débutants Débutants selon programme

dès le 4 janvier Intermédiaires dès le 8 janvier 15h00-16h00
19h30-20h30 19h30-20h30 19h30-20h30 19h30-20h30 19h30-20h30 DANSE ORIENTALE * Salsa cubaine

Débutants * Danse Orientale

DANSE DE SALON ROCK COUNTRY/LINE DANCE FLAMENCO TANGO ARGENTIN * Paso Doble

Débutants Débutants Débutants Intermédiaires Débutants 16h00-17h00 * Flamenco

* Rock 

20h30-21h30 20h30-21h30 20h30-22h00 20h30-21h30 20h30-21h30 HIP-HOP * Claquettes

* Tango Argentin

DANSE DE SALON ROCK COUNTRY/LINE DANCE SALSA CUBAINE TANGO ARGENTIN * Tango  

Intermédiaires Intermédiaires Intermédiaires Débutants Intermédiaires * Country

1/2 heure de cours commune …

21h30-22h30 21h30-22h30 21h30-23h00 21h30-22h30 21h30-22h30
21h00-1h00

DANSE DE SALON ROCK COUNTRY/LINE DANCE SALSA CUBAINE TANGO ARGENTIN SOIRÉES DANSANTES

Avancés Avancés Avancés Intermédiaires Avancés & Débutants selon planning

couples° souhaités couples° souhaités couples° souhaités

Débutants: Vous êtes débutant ou avez 1 à 3 mois de pratique                          Intermédiaires:  Vous maîtrisez les bases et les figures caractéristiques de la danse et améliorez votre technique     

Avancés: Vous augmentez la vitesse d'exécution et apprenez des figures et pas difficiles 

° couples souhaités = couple de danseurs homme-femme ou femme-femme                 

KDANSE École de Danse - Thierry BONNAFFOUX et son équipe - 01.30.49.06.78. ou 06.83.65.18.78. / site internet: www.kdanse.fr
79 Route Nationale 10 - 78310 COIGNIERES (contre-allée entre OMOTE FUTONS et LAPEYRE)


